
План-сетка мероприятий 

 

ДЕНЬ МЕРОПРИЯТИЕ 

День первый 

«Посвящение в Орлята» 

Торжественная линейка. Открытие лагерной смены. 

Игровой час « Играю я – играют друзья» 

Познавательно – развлекательное мероприятие «Ныряем в лето» 

Форум «Орлята России»  

День второй 

«Орленок-эколенок» 

Минутка здоровья «Если хочешь быть здоров!» 

Эко-гид «Мы все соседи по планете» 

Акция «Экологический десант» 

Творческая мастерская «Удивительные превращения» 

(изготовление поделок из бросового материала) -Городская 

библиотека № 2 имени М.Е. Салтыкова-Щедрина 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

День третий 

«Орленок-фантазёр» 

Минутка здоровья «Путешествие в страну Безопасности» 

Игровая программа «Лазерный Шторм!»  

Подвижные игры на свежем воздухе. 

День четвёртый 

«Орлёнок-читатель» 

Минутка здоровья «Кто он–незнакомец?» 
Концерт. Дом культуры ЗАРЯ 
Просмотр мультфильмов 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

День пятый 

«Орлёнок-читатель» 

Минутка здоровья «Солнышко лучистое»  

«У Лукоморья…»-литературный серпантин ( Библиотека №1) 

Просмотр мультфильмов 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

День шестой 

«Живём и помним» 

Минутка здоровья «Береги здоровье своё и другого» 
Эко-гид «Мы все соседи по планете» 

Концерт «Живём и помним» 

Игры на свежем воздухе. 

Акция «День памяти и скорби» 

День седьмой 

«Орленок-патриот» 

Минутка здоровья «Беседа о здоровье» 
Посещение Кукольного дома. 

Спортивная игра «Делу время– потехе час» 

Акция «Я и моя Россия» 

Подвижные игры на свежем воздухе 

День восьмой 

«Орленок-спортсмен» 

Минутка здоровья «Нет вредным привычкам»  

Первенство лагеря по различным видам спорта. 

веселые старты, шашки, шахматы 

Мастер -класс ( спорт на 1 месте) . Дом 

творчества №1 

Подвижные игры на свежем воздухе. 

День девятый 

«Орленок-эрудит» 

Минутка здоровья «Витаминка» 

Просмотр видеофильма о великих ученых и их открытиях  

Мастер- классы по декоративно – прикладным видам творчества 

Познавательная игра «Вперёд по дороге Здоровья» 



 

День десятый 

«Орленок-спасатель» 
Минутка здоровья«Я выбираю безопасность» 
Мастер-класс « Правила оказания первой помощи» 
Подвижные игры на свежем воздухе. 

День одиннадцатый 

«Орленок-повар» 

Минутка здоровья «Правильное питание» 

Веселая эстафета « Мы за здоровый образ 

жизни!» 

Мастер-класс по живописи (Библиотека №9) 

Акция «Экологический десант»  

День двенадцатый 

«Орленок-художник» 

Минутка здоровья «Все зависит от нас самих» 
Виртуальное посещение выставки работ русских художников.  

Экскурсия в кино (Берлин) 

Мастер-класс «Необычное рисование» 

День тринадцатый 

«Орленок- 
путешественник» 

Минутка здоровья «Аптечка в дорогу» 
Познавательная игра «Путешествие по странам и континентам»  

Экскурсия «Краеведческий музей» 

Эко-гид «Мы все соседи по планете» 

День четырнадцатый 

«Орленок-музыкант» 

Минутка здоровья «Три слагаемых здоровья» 
Виртуальное посещение музея музыкальных инструментов. 

Подвижная игра  «Битва света» 

Игры на свежем воздухе. 

День пятнадцатый 

«Орленок-доброволец» 

Минутка здоровья «Сказки о здоровье» 
Время добрых дел. Помощь в уборке школы ,а также пришкольной 

территории. 

Игра по станциям «Если добрый ты…» 

Подвижные игры на свежем воздухе 

 

День шестнадцатый 

«Орленок-танцор» 

Минутка здоровья «Мои глаза–моё богатство» 

Танцевальный час «В ритмах детства». 

Экскурсия «Планетарий» г. Пенза 

Танцевальная программа «Танцуем вместе». 

Игры на свежем воздухе. 

День семнадцатый 

«Орленок-на все руки 

мастер» 

Минутка здоровья «Знакомство со спокойными играми» 

Мастер – классы в отрядах«Умелые ручки» 
Экскурсия в Кукольный дом. 

Игра по станциям «Твори! Выдумывай! Пробуй!» 

Игры на свежем воздухе. 

День восемнадцатый 

«Орленок-защитник» 

Минутка здоровья «Пожарная безопасность» 
«Правилам движения — наше уважение» ( ПДД) 
Экологический час «Создание экологического постера и его защита» 

Игры на свежем воздухе. 

День девятнадцатый 

«Орленок и его семья» 

Минутка здоровья «Береги нервные клетки» Творческая мастерская 
«Подарок своей семье»  
Мастер -класс по сказкам ( Библиотека  Салтыкова Щедрина) 
Игры на свежем воздухе. 

День двадцатый 

«Орленок и его друзья» 

Минутка здоровь 

Командная игра «Физкульт-Ура!» 

Просмотр фильм (Кинотеатр Берлин) 

Танцевально – развлекательная программа «Мы одна команда!» 

Игры на свежем воздухе. 

День двадцать первый 

«Орленок-лидер» 

Минутка здоровья «В здоровом теле- здоровый дух!». 

Игра по станциям «Мы–Орлята!» 
Концерт (представление творческих номеров учащихся).  
Награждение ребят. Дискотека 
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