
1 № 
n/n 

Наименование блюда 

1 Каша рисовая молочная жидкая 
2 Какао с молоком 
З Буrерброд с сыром 
4 Хлеб ржаной 
5 СокО,2 
Итоrо за завтрак (1-4-класс) 

Каша рисовая молочная жидкая 

2 Какао с молоком 
3 Буrерброд с СЫРом· 

4 Хлеб ржаной 

Итоrо за завтрак (5-11 класс) 

Завтрак (1-4 кла( ~,,...~'т-. ~ 
1/150 4 9 - 24 
1/180 5 5 33 
1/45 6 5 15 
1/25 2 - 8 
1 шт. 1 - 20 

Завтрак (5-11 кла·сс) 
1/200 5 12 32 
1/200 1 3 14 
1/30 4 4 10 
1/25 2 - 8 

Обед (1-4 класс) 

Директор школъ1 

192 16-66 
196 14-85 
133 28-67 
44 t.gf) 

92 26-80 

256 22-49 

94 16-50 
89 19-11 
44 1-90 

60-00 

~ 1 Салат витаминный 1/80 1 5 5 68 8-75 ~l---12~-~С~уп~с~м~а~к~ар~о~н~ны~м~и-из-д-ел_и_я-ми-----1-1~/2~0~0-+5--~5--+--=:--18=-----+-:1--=:-4:--1 - ---r-3-64-;:-;~ 

! 

- 3 Тефтели из говядины в молочном 1/100 11 11 7 171 52-59 
соусе 

4 Пюре картофельное 

5 Чай с сахаром 

6 Хлеб ржаной 

Итоrо за обед (1-4 класс) 

2 
3 

Салат витаминный 

Суп с макаронными изделиями 

Тефтели из говядины в молочном 
соусе 

5 Пюре картофельное 

6 Чай с сахаром 

8 Хлеб ржаной 

Итоrо за обед (5-ll класс) 

1/150 3 
1/200 
1/50 3 

Обед (5-11 класс' 
1/100 1 
1/250 7 
1/100 11 

1/180 4 
1/200 
1/40 2 

6 9 102 17-59 
9 40 2-51 
17 87 3-80 

88-88 

6 6 85 10-33 
6 23 177 4-55 
11 7 171 46-88 

7 11 122 17-69 
9 40 2-51 
8 70 3-04 

85-00 
i ~~ 1~11;-------:г.С~ала:-:--:--т-и_з_в_ита-ми_н_н_ы-=-й-----.-:-1/:-:-60~~:..::_..:..__.-------:-4--.---1------,---3-2----~-12--ОО__J 

~~2 Тефтели из говядины в молочном 1/100 11 11 7 171 46-98 
соусе 

3 Пюре картофельное 
4 
5 
6 
7 
8 
9 
10 
11 
12 
13 
14 

Макаронные изделия отварные 
СокО,2 

Сок фруктовый 

Чай с сахаром 
Чай с лимоном 

Ватрушка с повидлом 
Ватрушка с вареной сгущенкой 
Пирожок с картошкой 
Пирожок с капустой 

Сдоба обыкновенная 
Булочка дорожная 

1/180 
1/150 
1 шт. 

1/200 
1/200 
1/200 
1/60 
1/60 
1/60 
1/60 
1/60 
1/60 

Ген. Директор ___ Корнаухов Т. К. 

4 
6 

4 
4 
4 
4 
4 
4 

7 

2 
2 
2 
2 
2 
2 

11 
30 
10 
10 
9 
10 
41 
41 
41 
41 
41 
41 

122 
190 
43 
43 
38 
40 
194 
194 
194 
194 
194 
194 

Зав.производством 

17-69 
10--00 
28-00 
13-00 
3-00 
5-00 
20-00 
25-00 
lS-00 
15-00 
12-00 
lS-00 
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