
Nt п/п Наименование блюда 

Суп молочный с макаронными изделИJIМИ 
2 Бvтеоооод с сыоом (горячи!!) 
3 Kodieliныll напиток с молоком 
4 Апельсин 
Итого за завтрак П-4 класс) 

Суп молочный с макаронными изделиями 
2 Бyтenfinoд с сыоом (горячий) 
3 Kod>eilныil напиток с молоком 
4 Печенье 
Итого за завтрак (S-l11CJ1acc) 

1 Салат витаминный 

2 Сvп из овощей 
3 Голубцы ленивые 
4 Пюре кар-rоd>ельное 

5 Чаi! с сахаоом 
6 Батон наоезной 
7 Хлеб ожаноii 

Итого за обед (1-4 класс) 
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~~';;.е~~' ~, ~'Аг-директор школы у ,/e~~m.,/;~lh. 
Меню 2 четверr, 15 ceнТIII l(:IJ\ t ~,~~:_lf,+of.,, ~J 

ООО «Пензенскиll Комбинат П ffiffi~ )!_/ 1:·, ·, J''~~":J.: I&. ,поnнllвость 

1/200 3 3 ~ " л .. --,------~ < ¼f' 88 

1/250 4 1 1~ 
240 

Завтоак (5-11 1CJ1acc) 
1/200 6 5 19 144 
1511515 5 8 7 121 
1/200 З З 14 88 
1/55 4 5 41 84 

Обед (1-4 ICJIBCC) 

1/80 1 5 5 68 
1/200 1 4 7 67 
1/90 8 7 4 113 
1/1 50 3 6 9 102 
1/200 - - 9 38 
1/40 3 1 2 1 105 
1/40 3 - 13 70 

Обед (S-l11CJ1acc) 

Цена 

12-25 _ 
20-38 
12-30 
37-14 
82~7 _ 

16-33 _ 
20-38 
12-30 
10-99 _ 
60-00 -

11-24 
12-38 
34-89 
13-22 
2-00 . 
4-34 
4-00 
82-07 

1 L!__~~~~!!!!!!~---------+--1щ8~~-!--Ь---!--~--½----+~--------111~1-==.24 
1 Салат ВИТ8МИННЪIЙ 

х.. L?__~10..!!0..000!!!~ ________ ...µ1~2~g_-+.2~-+.5~---+~---ri;~-----н1~s..~11 2 Суп из овощей 
3 68 
9 83 

3 Голубцы ленивые 1/100 9 8 36-54 4 125 
4 Пюре картоmельное 1/180 4 7 16-11 122 
5 Чай с сахаром 1 /200 - - 2-00 9 38 
6 Батон нарезной 1 /20 2 1 10 52 
7 Хлеб ржаной 1//20 1 - 7 52 
Итого за обед (5-11 ICJIBCC) 

Бvс ~ет 
1 Салат из свежих огvоцов 1/60 - 4 1 36 10-00 2 Салат из свежих помидоров 1/60 1 4 4 44 12-00 3 Салат из витамииныi! 1/60 - 4 1 32 12-00 4 Котлеты «Нежные» 1/80 15 10 6 177 45-00 5 Говядина, тvшенная с черносливом 1/80 11 12 7 146 51-00 6 Кар-rоmель, тvwеныi! с лvком и томатами 1/150 4 5 22 102 22-00 7 Макаронные изделия отварные 1/150 6 30 190 10-00 8 Картофель отварноi! в молоке 1/150 5 

9 СокО,2 1 шт. 1 
10 Напиток из шиповника 1/200 1 
11 Сок d>оvктовыi! 1/200 1 

1 12 Чаi! с сахаоом 1/200 -

7 21 165 
10 43 
18 122 
10 43 
9 38 

22-00 
25-00 
10-00 
11-00 

- 12. 13 Чай с молоком 1/200 1 
2-00 

10 143 7-00 14 Чай с лимоном 1/200 -
15 ВаТРУШКа с повидлом 1/60 4 
16 Ватрушка с ТВОРОГОМ 1/60 4 
17 Ватрушка с ваnеноi! сrущенкоi! 1/60 4 
18 Пицца Школьни 1/100 10 
19 Сосиска, запеченная в тесте 1/100 10 
20 Пирожок с каотошкоi! 1/60 4 
21 Пирожок с капvстоi! 1/60 4 
22 Сдоба обыкновенная 1/60 4 
23 Булочка ванильная 1/60 4 
24 Булочха дооожная 1/60 4 
25 Кекс МосковскиЯ IПО 5 
26 Кекс Лимонный IП5 5 
27 СлоЯха с джемом 1/30 2 
28 Плюшка 1/100 7 
29 Конвер-r с джемом 1/90 9 

Ген. Дн ректор ____ Кор11аухов Т.К. 

2 
2 
2 
11 
11 
2 
2 
2 
2 
2 
12 
12 
з 

7 
17 

10 
41 
41 
41 
25 
26 
41 
41 
41 
41 
41 
39 
39 
17 
54 

59 

Зав. nроизводстаом 

40 
194 
194 
194 
241 
242 
194 
194 
194 
194 
194 
256 
257 
105 
310 
395 

5-00 
18-00 
18-00 
18-00 
32-00 
30-00 
12-00 
12-00 
12-00 
12-00 
15-00 
24-00 
25-00 
15-00 
25-00 
30-00 
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