
№ Наименование блюда 
п/п 

Каша «Дружба» 
2 Яйцо вареное 
3 Какао с молоком 
4 Яблоко 
5 Конd>ета 

Итого за завтрак (1-4 класс) 

Каша «Дружба» 

2 Яйцо вареное 

3 Какао с молоком 

4 Конd>ета 

Итого за завтрак (5-11 класс) 

1 Винегрет овощной 

2 Рассольник Ленинградский 

3 Котлеrа пvипvщенная 

4 Вермишель с маслом 

5 Компот из смеси сvхофруктов 

6 Батон нарезной 

7 Хлеб ржаной 

Итого за обед (1-4 класс) 

1 Винеrрет овощной 

2 Рассольник Ленинградский 

3 Котлеrа припущенная 

4 Вермишель с маслом 

5 Компот из смеси сухоd>Dvктов 

7 Батон нарезной 

8 Хлеб ржаной 

Итого за обед (5-11 класс) 

1 
2 
3 
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5 
6 
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Салат из свежих огvnцов 

Салат из свежих помидоров 

Винеrрет овощной 

Салат рыбный 

Птица отварная 

Пюре из гороха с маслом 

СокО,2 

Сок фруктовый 

Чай с сахаром 

Чай с молоком 

Чай с лимоном 

Ватрушка с повидлом 

Ваmvшка с творогом 

Ваmvшка с вареной сгvщенкой 

Пицца Школьная 

Сосиска, запеченная в тесте 

Пирожок с картошкой 

Пирожок с капустой 

Сдоба обыкновенная 

Булочка ванильная 
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Завтрак 0-4 класс) 'v~"~~l,,,~~, • f'~v:7~<>2'~ 
1/150 4 5 '~';, ~ "' v,:;y 143 13-15 
1 шт. 5 5 - 63 13-40 
1/200 3 3 14 94 11-41 
1/180 1 1 17 80 30-54 
1/20 2 5 11 120 13-57 

82-07 
Завтрак (5-11 класс) 

1/200 5 7 28 191 17-53 
1 шт. 5 5 - 63 13-40 
1/200 3 3 14 94 11-41 
l/25 1 1 17 80 17-66 

60-00 
Обед {1-4 класс) 
1/80 1 6 7 87 9-24 
1/200 2 4 11 85 8-38 
1/90 14 9 8 165 41-82 
l/150 6 - 30 190 10-32 
1/200 1 - 20 84 8-74 
1/20 2 1 10 52 2-17 
1/20 1 - 7 35 1-40 

82-07 
Обед (5-11 класс) 
1/80 1 6 7 87 9-24 
1/250 2 5 13 106 10-48 
1/90 14 9 8 165 41-82 
1/180 7 1 35 228 11-15 
1/200 1 - 20 84 8-74 
1/20 2 1 10 52 2-17 
1/20 1 - 7 35 1-40 

85-00 
Бv( )еТ 

1/60 - 4 1 39 20-00 
1/60 1 4 2 45 22-00 

1/60 1 4 4 52 8-00 

1/60 - 3 3 44 14-00 

1/80 19 14 - 202 45-00 

1/150 16 4 29 214 11-00 

1 шт. 1 - 10 43 25-00 

11200 1 - 10 43 11-00 

1/200 - - 9 38 2-00 

1/200 1 - 10 143 7-00 

1/200 - - 10 40 4-00 

1/60 4 2 41 194 11-00 

1/60 4 2 41 194 16-00 

1/60 4 2 41 194 18-00 

1/100 10 11 25 241 32-00 

1/100 10 11 26 242 30-00 

1/60 4 2 41 194 12-00 

1/60 4 2 41 194 13-00 

1/60 4 2 41 194 7-00 

1/60 4 2 41 194 10-00 
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