
~3 о 'е а ,~ 
, --· ·Росс,;йс~ап Феа.е рац11А МУt~рждаю "'0 ~°.." 0~~ Директор школы 

' город Пенза el-lfO 1-IQ ,,,,rjj_'t, ~"1~2 год 
Инд11внду а.11ы1ьп\ пpcд,1p:йr.ttl'Гlli O ~;,Qt-."'·,,·~ · ~1,w".,. ,. " а 
~ • , С\~ r ~ '-" 0\0{ ~IЛYJHOBa §fl~ с . р - i9 , СОШ № 50 

ОГРНИП 31'583500029332 1 ~G! ~ ~ : ~" инн 5635 131 65142 Це~ ";.~ Р)• - / ~ t. с. . 1 .,-.~ • ,Р) 11 ке 
Наименование /' •~, 1~/·' ; ' ~"~, . t; 

руб ~ ~"ir"'a~ ,..с-'~- птур 
Завтl)ак ~~;,.~~ 1/ 

Бутерброд с маслом 10,74 10\30\40 
Каша вязкая молочная пшенная 14,76 
Котлеты рубленные из птицы 37,92 
Какао с молоком 16,72 
Хлеб ржаной 1,93 
Итого: 82,07 

Обед 
Огурец 16,93 

Щи из свежей капусты с картофелем 8,1 О 
Курица в соусе с томатом (филе) 31,38 
Картофельное пюре 14,70 
Компот из свежих плодов (яблок) 7,62 
Хлеь ржаной 1, /U 
Ьатон нарезной 1,64 
Итого: 82,07 
Всего: 164,14 

Свободный выбор 
Каша вязкая молочная пшенная 14,76 

Щи из свежей капусты с картофелем 8,10 
Курица в соусе с томатом (филе) 31,38 
Салат "Школьные годы" 23,26 
Салат из свежих помидоров 23,07 
к.отлета натуральная из филе птицы 

(отбивная) 45,70 

Котлеты рубленные из птицы 42,13 
Картофельное пюре 14,70 

Макаронные изделия отварные 7,44 
Пряник Шоколадный 35 гр 9,72 
Кекс Московский 70 гр 9,43 
Кекс Лимонный 75 гр 23,63 
Пирожок сдобный с капустой 10,44 

Пирожок сдобный с картошкой 7,73 

Пирожок сдобный с джемом 9,28 

Сдоба обыкновенная 9,96 

Булочка с сыром 11,73 
В том числе диетические блюда 

Чай с молоком 5,07 

Куры отварные (филе) 31,87 

Рис припущенный 11 I А 8,24 
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А .В . Андреева 
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