
 

 

КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН СПОРТИВНО-МАССОВЫХ МЕРОПРИЯТИЙ  

СШК «ЭСТАФЕТА ЗДОРОВЬЯ» 
НА 2021-2022 УЧЕБНЫЙ ГОД МБОУ СОШ № 50 

 

МЕРОПРИЯТИЯ Дата проведения Ответственный 
Классные часы «здоровый образ жизни». 
Подготовка команд классов по видам спорта, 

включенным во внутришкольную (районную) 

Спартакиаду. 

15 сентября 
 
Еженедельно 
 

 

Киселева АД 
Логинов ЮА 

День знаний - спортивный квест «Юный следопыт» 
  

1 Сентября Учителя ФЗК, члены 

школьного спортивного 

клуба 
 

 

 

 

 

 

 

 
Учителя ФЗК,  
члены школьного 

спортивного клуба 

День здоровья «Весёлые старты» 1-4 классы 8.10 

День здоровья  9.10 

День силового спорта акция "Богатырские игры" 5 Ноября 
 

Акция "Спорт - альтернатива вредным привычкам" 10 Декабря 

Квест, посвященный Дню Защитника Отечества 20 Февраля 
 

Акция "Стартуем вместе" 22 Марта 

Всемирный  День здоровья 7 Апреля 

Спортивный праздник ко Дню защиты детей 1 Июня 

Спортивный праздник, посвящённый "Дню 

физкультурника" 
10 Августа 

Агитация и пропаганда: 
Рубрика «Спорт» в Информ.газете «5:0» 
 
Беседы и лекций по классам на темы:  
Мы за ЗОЖ 

  

 
1 раз в месяц 
 
Каждый месяц. 
В течение года 

или полугода 
  

Миронова АА 
Баранова АА         

Организация работы по месту жительства: 
Помощь в оборудовании, ремонте  спортивных 

площадок; 
Помощь в проведении школьных соревнований. 

  
В течение года 
В течение года 

Учителя ФЗК,  
члены школьного 

спортивного клуба  

 


