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Hexb 1

JHepzemu
Muuwiesas yeHHocm qyeckast mea
Ne Macca = u e Bumamunsi (m2) MuHepansHbie eeuiec
eyenm Mpuem nuwu, HaumeHoeaHue 6noda (@) YyeHHocmso (m2)
nopyuu (kKan)
ypbl .
Benku | Xupet | Yen. B1 C A B2 Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
Kawa monoyHas MaHHasi Mauka 22,35
328 |Monoko 76,5 Boaa 50,85 Caxap 4,5 Macno
' cnusoyHoe 7.5 Conb 0,75 150/7,5 447| 885 2327 190,5| 0,06/ 099| 0,05 0,12{100,02| 89,27| 14,93| 0,32
139 /MNP | uyo eaperoe sinuo 1 wr /40rp 1wr 5,08 46 0,28 62,8 0,01 0| 0,02 024 7.3| 23,96| 1,44 0,34
431 Yau ¢ mosiokoM __Yaw 0,7 caxap 7,0 Boga 150,0
Monoko 50,0 1/200 1,54 163| 9,36 56| 0,02| 0,72| 001| 008 636|50,76| 10,08/ 0,62
6.3.5.3 |Xneb pxaHou 25 1,65 0,3 8,35 435| 0,045 0 0] 0,02 9] 395 | 12 1
.1.3.2.2| Bamox Hape3Hou 15 1,14 042 7,71 39,3| 0,018 0 0| 0,006 3] 96 | 1,95| 0,18
1.1.1.16|Cok ¢ppyxkmosesbil 200 1 02| 202 92| 0,02 4 0| 0,02 14 14 8 2,8
9.126 |®pykmsi ce30HHO20 3HaYEeHUs 200 0,8 0,8 19,6 94| 0,06 20 0| 0,04 32 22 18 4.4
|Mmozo 15,68| 16,8| 88,77 578,1| 0,233 25,71| 0,08| 0,526 |228,92| 249,1| 66,4| 9,66
\ 06ed
7\NP lCanam u3 keaweHoU Kanycmsl ¢ nykom Kanycta
2009 .69_6 Nyx penka 7.2 Macno pactutensHoe 6,0 Conb
106 60 0,96 6] 2,15 66,36/ 0,01| 11,38 ol 27| 25/19| 18,58 8,62] 0,34
§Cyn kapmogensHbIl ¢ 20poxom Kaptodens 53,4
118 \Fopox 16.2 Macno cnusoyHoe 4,0 flyk penka 9,6
|Mopxoes 10.0 3enens 2,7 conb 0,2 Boaa 140 200 438| 3,79 1579 116,8| 0,18 12,2| 0,016/ 0,06/ 35,07| 87,52| 32,24| 1,616
’ [nnoe u3 208saduHbl  rosaguHa 107 puc 40,8 macno
1 cnue 6 nyx penka 7,2 mopkoeb 11,4 conb1 Tomar
nacta 2,25 soga 80 150 18,99 7,18 30,8 267| 0,12| 2,06| 003] 0,19| 21,72| 2359| 466| 227
283200 |Komnom u3 cmecu cyxodpykmoa CyxOmpyKTbl 25
g Caxap 15.0 . Boga 190 200 0,56 0| 27,89 113,79| 0,01| 0,15/ 0,01 0| 56,45| 18,31 6,86| 1,59
63573 |Xneb pxaHou 45 2.1 0,5 15 72| 0,045 0 0] 0,02 9] 395 | 12 1
6.1.3.2.2|bamon Hape3Hol 45 342 1,26 2313 117,9| 0,054 0 0/0,018 9] 288 | 54 | 054
Hnmozo 30,41| 18,73 114,8 753,85 0,419] 25,79| 0,056 | 2,988 | 156,4 | 428,6| 111,7| 7,356
MondHuk
1227 |Hanumox Uozypmoesii 2.5% Worypt 200 200 54 5| 216 158| 006] 18 40| 0,26] 2420 188 30 0,2
Bampywka u3z meopoza myka 31,2, caxap 1,6,
541 |macno cnuel 3, aiyo2,8 conb 0,5 dpoxwu 0,9
meopoz 30 macno pacm 0,2 60 8,77 2,01 2502 152,79/ 006| 015| 002| 05/ 467 832| 11,09 0,55
umozo 14,17| 7,01| 46,62 310,79| 0,12| 1,95|40,02| 0,76| 288,7|271,2| 41,09| 0,75
Mmoezo 3a deHsb: 60,26 | 42,54| 2502 1642,74|0,772| 53,45( 40,16 | 4,274 | 674,1|948,9| 219,2| 17,77




[Jbr 22

Macc

Ne Muweesas yeHHocmeb MunepanbHbie sewecmea
peuenm HaumeHoeaHue 6nmo0da noi)u (2) 31( L:;ZH, Bumamutbi (m2) (M2)
£pEt uu | benku | Xupbt | Yan. B1 C A B2 | Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asmpak
Kawa Opyx6a Kpyna pucosas 11,25, Kpyna nweHo
102/Mp 18,25, Monoko 76,52, Boaa 52,52, Caxap 3,75, macno
cnusoydHoe 3,75 153,8 491 625/ 26,32 180,83| 0,04 0,22| 0,01 0| 81,67| 78,36| 15,44 0,66
90 2003 |Byrep6pop ¢ chipom cbip 16 GatoH 30 15\30| 576 525 14,94 133| 0,05 0,24| 003| 0,06| 1566/ 106,5| 17.4| 0,76
270/Mp Kakao ¢ monokom (2-ot eapuaHm) Kakao-nopoLuok
5.0 Monoko 130,0 Boga 80,0 Caxap 25,0 200 4,85 504| 32,73| 19571 0,03 0,32 0,02 0| 131,7 122,3| 17,02 0,66
1227 |Hozypm 2.5% dozypm 125 125 54 5| 216 158| 006] 18| 04| 0262420/ 188 30| 02
6353 |Xneb pxaHou 25 1,65 0,3 8,35 43,5 0,045 0 0| 0,02 9| 39,5 12 1
Amozo 22,57 21,84| 103,9| 711,04]0,225] 2,58| 0,46| 0,34| 621]|534,7| 91,86 3,28
06ed

Bune2pem ogsowHol _Kaptodens 17,34 Ceekna

2 11,46 Mopkosb 7,56 Orypubl coneHble 22,6 Jlyk penka
10,74 Macno pactutensHoe 6,0 60 0,74 6,07 448 76| 0,02| 5,61 0 0,02| 14,7| 24,35| 11,08 0,46
PacconbHuk "JleHunepadckuu” kaptodens 80 kpyna
42/Mp |pucosas 4 Mopkosb 10 Jlyk penka 5 Orypey coneHbliin 14
Boza 150 Macno pact 4 cmeTaHa 8 200\8 402 904] 259 11968| 0,08/ 13,42| 0,016 0] 22,16 52,6 26,04 0,82
Komnema CmydeHyeckas ossiguHa (koTnet msaco)21,49
uraenka apw unu cdune 38,77 xneb nwexndnsin 12,31 Boaga
12,31 Jlyk 43,94, macno cnue 9,85 anuo 4,92 cons 0,98
cyxapw nanup 6,15 nepey aywmct 0,1 90 27,48| 18,341| 22,23| 283,08/ 0,15 3,69 0,07 2,95|29,77| 156,8/ 251| 1,65
Kanycma myweHas (ceexas) Kanycra 107,48 Mopk
438 |1,88 flyx 3.6 Tomar 1,35 Myka 0,9 Caxap 2,25 Macno

173

cn 2,63 conb 0,75 75 1,78 227 755 57,75 0,03] 39,66 0,02] 0,04| 46,55| 31,66| 1599] 0,63
KapmodgpensHoe nrope Kaptodens 85,5 Monoko
i 11,85 Macno cnusoyroe 2,63 Conb 3,75 75 1,62 2,79] 11,025 78| 0,075| 12,98] 0,02 0,06 34,75] 48,35 17,24] 0,69
433  |Yad c caxapom Yad 1 caxap 15 eoda 200 200 0,2 0,05 15,01 57 0 0,1 0| 001] 525/ 824 44| 0,86
6353 |Xneb pxaHou 25 1,65 03| 8,35 43,5| 0,045 0 0] 0,02 9] 3956 | 12 1
61322 BamoH HapeHou 30 2,28 0,84( 15417 78,678 0,033 0 0] 0.012 6] 19,2 | 3,9 0,36
hmozo 39,77 39,7 110| 793,688 0,433 | 75,46|0,126| 3,112| 168,2| 380,7| 115,8| 6,47
lMondHuk

Nupoxok nevens1d uz cdo6HO20 Mecma ¢ pPuIGHLIM apiuem:
Tecto Apowokesoe 43rp° myxa 24,25, caxap 2,58, macno pactut 1,72,
547MP 2013 |Akuo 1,72, cone 0,43, aponoxm 0,86, Boga 12,47, Qapw puibHbii -

356 NP/200% |Tpecka 35 13, nyx penva 4,175, myka 0,25, macno cnve. 2,5 60 7,04 14,2| 20,08 146,29| 0,06| 0,24| 0,005 1,13] 10,88 599| 9,52 0,5
274 |Kucesnb u3 KOHUeHmpama Kucesns 24 caxap 10 200 1,36 0] 29,02 116,19 0 0 0 0] 0,68 0 0 0,1
Ymozo 84| 142 491| 26248| 006| 024|0005| 1,13|11,56| 59,9| 9,52 0,6

Mmozo 3a OeHb 70,;4 75,74 263| 1767,21] 0,718 78,28| 0,591 4,582 800,7| 975,3| 217,1| 10,35




HeHb 3

Macca

MuHepansHble eewecmea

Ne Muuwesas yeHHoCcMb | cme. B
peyenmy HaumeHoeaHue 651100a nopyu (2) (kKan) umamuHei (M2) (m2)
obi u (1] Gl Y2IT. BT C A BZ Ca P wig
7 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3asmpar
Owmnem U3 aug_vgo 120 VIOAoko 45 Viacno
364 cnue 15 Conb 0,9 165 16,56| 27,6] 3,06 327| 0,09 0,57] 039 06| 125,1| 273,8| 20,94| 3,06
G3U T CaXxapoOM UJTUMOROM _Jaw 1,0 caxXap 15,U
434 Bogaa 200,0 JlumoH 8,0 200/15/7 0,26/ 0,05 1522 59 0 2.9 ol 001l 805/ 978/ 524 09
1618 |Cbip "Poccutickua” colp 16 15 3,48 4,43 0 54,6 0,006] 0,105] 0,39| 0,045] 132 75| 5,25 0,15
9126 |®Ppykmbl C€30HHO20 3HaYeHUs 100 0,4 0,4 9,8 47| 0,03 10 0| 0,02 16 11 9| 22
£E353 Xneb pxaHou Z5 7,60 U0 8,35 23,51 0,045 U Ul 002 gl 39,0 T2 1
61320 |bamoH Hape3Hou 30 278| 0,84] 1542 78,678] 0,033 0 0[0.012 6] 19,2 [ 39 | 036
HAmozo 24,63 | 33,6| 51,85| 609,778 0,204 | 13,58 0,78] 0,707 | 296,2 428,2| 56,33 7,67
Obed
s Mo 2011 Canam u3 CeeXux o2ypyoe ¢ 3e/1 JIYKoOM
p Yorypusl cB 57 nyk 3en 11,4 macno pacT 6 60 0,5/ 6,1 1,3 61,2 0 472 0 2,8 18| 18,6 78| 04
Bopuj u3 c8. Kanycmsli ¢ xapmodgenem _Csekna 40,0
Kanycta 6enokadarHas ceexas 20,0 Kaptocpens 21,4
6 Macro cnueouHoe 4,0 Mopkoss 10 Jlyk penka 9,6
TomaTtHas nacTa 2,4 Caxap 2 JlumoHHas kucnora 0,096
Conb 0,4 Boga 160 CmeTana 4,0 200 1,648 4,216| 10,41 86,4| 0,04| 16,37| 0,02| 0,04 3431| 44,4| 17,86] 0,96
Kypuua omeapHas _Kypvua 29,5 10 187 1,61 0 22| 0,01 0,2 0,4] 0,01 1,4 10 191 0,13
Komnemsi puibHbie _“Jllobumensckue”
ropbyia 70,64 Mopkosb 20,0 Ny 3enexbint 8,0
Xneb nweHndHbin 6,4 Airyo 8,0 Mosoko 3.2%
227 8.0 Conb 2,0 nyapM&OMacnopaCTGA 90 15,95| 13,09 11,77 230.4| 0,14| 2,86/ 003] 0,16 49,46| 166,7| 31,92 1,15
174 Kapmodbenb omeapHoU 8 MoJioKe KapTtodenb
Mp2013 178 5 Monoko 45 Macno pacTuT 4,5 Myka 7,5 150 465 63 231 168| 016 19,2| 001| 0| 66| 114] 345 1.2
Komnom u3 nn1o0oe U 5200 CyweHbIX Kypara 20
280 MP | 2yap 15 Bopa 202 200 | 033 of 2266] o198] 001] 028] 001] 0| 51.84] 3363| 252] 7.17
7352 |XJ1eb pXaHou 75 T65[ U,3] 8,30 73 5[ 0,045 U U a2 g 395 | 1< T
5‘[32‘2 BamoH Hape3Hou 30 7728 0,84 1542 78.678] 0,033 0 0l 0012 6l 192 [ 3.9 0,36
“mozo 28,878 32,5| 93,01| 782,158 0,438 43,11] 0,47] 3,042 236 | 452,1] 135,1| 12,4
TTIOITOAUR
C 15 |baHaH T50 7Z[ 08 315 T44] 0,06 5 O 0,08 T2 77 63| 09
Mupoxox nevexbd u3 c006HO20 Mecma ¢ dapwem
543/346 |xapmogpensHeim ¢ nykoM myka 28,4 caxap 2 macno cnus 3
ne Ao 4 3 cone 0.3 apoxoku 1 Boaa 7,4 macno pact 1,9
apTodens 30,23 nyk 7,75 60 403| 479 254 160,5| 0,059 1,18 0,032 137| 966| 4142 914 0,59
288/P | Monoko kunsiyeHoe Mosoko 210 200 559| 6,38 938 117,31 0,04 05] 002 0] 200,9] 142 21| 0,17
umoz20 11,82 121 66,28 421,81]0,159 16,68 0,052 1,45 222,5| 225,4] 93,14 | 1,66
Imo2o 3a JeéHb 65,328 78 2771, T| 18713,795 0,8071 73,30 7,302 5,799 754,71 1706| 284,61 21,7
Bmopoud eapuaxm canama Ha mapm-mau
TaITanT U3 MOPRUBU T Rypdeuou WMOPROBE
62 MNp 201170,06 kypara 4,02 caxap 3 60 0,96/ 0,06 9,06 408 0,04] 216 ol 024| 258 3472 24| 0,48
WToro 3a geHb BTOPOW BapuaHT 63,51| 70,16 207,8] 1720,75| 0,775 61,32 1,302] 2,61| 746,5] 1111] 291,8] 196




' neHp4

Hdexb 4
—] J7UCHHA
Ne ( Macca | Muuweeast UeHHOCMb | ooy, Bumamutst (M2) MuHepanbHbie geujecmea
peuenmy Mpuem nuwu, HaumeHoeaHue 6n1100a nopyu (2 (kKkan) (m2)
Pt . Benku | Xupsei | Yan. B1 Cc A B2 Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aempak
Ny JanexaHka u3 meopoza: tsopor 141, Myka 12, MONOKO
310/np 36, siiuo 4,5, caxap 9,7, sanunux 0,015, cmeTaHa 5,2,
,:013 cyxapv 5.2, Macno cnvs 5,2, 150 04| 252| 239| 425| o007| 06| 02| 0]2070 347, 38 1
Ralia MOJTTOYHEH PUCOBAHRUORAA] FPWC ZZ,30
330 [Moroko 76,5 Bopa 50,85 Caxap-necok 4,5Con 0,75
Macno cnuso4Hoe 7,5 150/7,5 374| 885 241 192| 005| 0,99 0,05 0,12| 97,34 103,8{ 22,08| 0,31
433 Yaii ¢ caxapom Yati 1 caxap 15 eoda 200 200 0,2 0,05 15,01 57 0 0,1 o 0,01 525/ 824 44 0,86
85 Eymep6pod c_OXeMOM U3 abpuKoco8 [HKEM 10,1
xneb NWeHWYHbIR (6aToH HapesHon) 15 10\15 1,21 0,45 14,35 66| 0,025 24 0 0| 4,5 14,55 5,85 0,4
6353 Xneb pxaHou 29 7,65 0,3 8,35 435 0,045 0 0] 002 9] 39,5 12 1
020 SUE [ 3%85| 85,/T| 783,59 U, 19| 25,09] U U, 514713, T[ 513,17 83| 3,97
06ed
Canam U3 Cee)XUX [TOMUJdopOo6 C pacm Macjiom
61 M Momugopbl 51,7 nyk penka 14,3 macno pact 5 60 0,65 5,08 2,76 60| 0,03 122 o| 0,02| 12,08 18,4] 10,61 0,5
106 Cyn-nanwa "Oomawrss”_myka 14,96 nyk-penka 9,6
) macno cnus 4 snuo 4 soga 192,8 conb 0,2 200 2,22 3,95| 10,896 88,8 0,04 0,8/ 0,03] 0,03 948 30,28| 8,24| 049
Tepmenu u3 NMuybi € COycoMm dapu nHaevikn 58
219 |xneb nwenundHbiA 12 nyk penka 16,9 Myka nweHn4Has
7 3 macno cnue 6 conb 2 TOMaT nope 1,6 caxap 0,7 90M0 38,22 18,11 28,98| 29467 0,06 3,84 003| 015 28 17| 146,4| 63,83| 1,46
447 MakapoHHbIe uzdenus omeapHble MakapoHbt 50,93
Macno cnue 5,25 Conb 7,5 150 5,48 498| 3488| 2115 0,12 ol 0,03| 0,05 40,95| 60,06 24 59| 0,99
y 11.1.1.5 [Cok 8UHO2padHbIU 200 0,6 04| 326 140 0,04 4 0| 0,02 40 24 18 0,8
5353 |Xneb pxaHou 25 1,65 0,3 8,35 43 5] 0,045 0 0] 002 g 385 12 i
61322 |Bamon Hape3HOU 45 3,42 126| 23,13] 117,9] 0,054 0 0/ 0,018 9] 288 | 54 0,54
HWmoeo: 57,24 34,08 1471,6] 956,37] 0,389 70,84 0,09 0,308 148,7] 347,0 142,71 5,76
TTOITOAUR
TTupoXOK NeYenbit u3 cdobHo2o mecma ¢ Kanycmou
myka 28,4, caxap 2, macno cnue 4,75 anuo 10,55 conb 0,43,
335 MNP |apowoxu 1 kanycra 37,5 macno pact 0,2 60 4,64 3,89 289| 169,3| 0,06| 006] 007 o| 11,56 38,27 14,06] 0,85
1227 Hanumok CHeXOoK CHexoxk 200 200 54 5 216 158 0,06 1,8 40| 026 242| 188 30 0,2
Hnmoeo: 10,04| 8,89| 50,5| 3273 0,12| 1,86[40,07| 0,26 253,6(226,3| 44,1 1,05
Hmozo 3a OeHb: 93,08| 77,82| 277,8| 2067,2 0,699| 48,39[ 40,410,718 815,3| 1087| 269| 10,4
Bmopod eapuaHm casama Ha mapm-mad
55 2013 |Casnam u3 ceeksbl ceekxna 69 macno pact 6 60 1,68 7,26 426 88,8 0,01 33 0 o| 53,4| 492| 11,4 0,72
Wtoro 3a aenb: 87,34| 69,72| 252,9| 1880,6 0,62| 38,5 40,36 0,598| 759,3| 1014| 247,8| 10,31

Crpanuua 1




Hexb 5

I/UeHHOo
Ne Macca | TUl4e6as UenHocms | o, Bumamutsi (m2) MunHepansHbie eeusecmea (M2)
peuenm | [lpuem nuuwiu, HaumeHosaHue 651100a nopuu ) (kKan)
ypsl Benku | Xupet | Yan. B1 c A B2 | Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
Jaempak
Canam Vi3romuHka_MopkoBb 47,2, U3tom
22M 1375 caxap 2,25 s6n0ko 21,4 3eneHb 1,5 60 067] 01| 9,03 39| 0,03 661 o| 0,03| 28,39| 287| 18,56 0,74
Kawa esizkasi MOI0YHasi NuweHHas
323 |Mweno 36,15 Monoko 69,45 Caxap 4,5
Bona 46,35 Macno cnuBoyHoe 7,5, conb 150/7,5 6,14 9,6/ 31,84 238,5| 0,17 0,9 0,05 0,12]| 96,84| 1482 39,92 1,07
Komnembi py6rieHHbIe U3 nMmuybl
kypuua 123,2 BHyTp xwup 3,2 xneb
205 .
nweHnyHbid 14,4 cyxapu 8, macno cn 4,8
Conb 0,8 Boga 20,8 90 22,5 12,89| 14,78 266,4 0,1 0 0,08| 0,13| 24,43| 1842 26,51 1,94
Kakao ¢ mos1okoM (2-ou eapuaHm) Kakao-
270/Mp |nopowuok 5,0 Monoko 130,0 Boaa 80,0 Caxap
25,0 200 485 504 32,73 195,711 0,03| 0,32| 0,02 o[ 131,7| 122,3| 17,02 0,66
6.3.5.3 |Xneb pxaHou 25 1,65 03] 8,35 43,5] 0,045 0 0| 0,02 9 39,5 12 1
6.1.3.2.2 |bamoH Hape3Hou 15 1,14 042 7,71 39,3| 0,018 0 0 0,006 3| 96 1,95 0,18
Hhmoezo 36,95 28,35| 104,4 822,411 0,393 7,83 0,15] 0,306] 293,4| 532,5 116 5,59
06ed
12 Ozypey ceexud orypubl ceexve 63,12 60 0,48 0,06 1,56 8,4| 0,012 6 0| 0,024] 13,8 252 8,4 0,36
Uu u3 ceexed Kanycmsl ¢ kKapmodgyenem
63 MNP |Kanycra 55 Kaptodens 32 Mopkosb 10 Jlyk
penka 10 neTpywika 3 macno pact 4,0 soga 200 1,67 5,06 8,51 86,26 0,04 11,49 0,12| 0,18| 61,5 48,72| 28,64 0,896
Kypuya e coyce c momMamomM_ Kypuua
138,67 Macno cnusoyHoe 6,0 Jlyk penka 6,2
’ Z10ip TomatHas nope 6,2 Myka 1,25 YecHok 0,6
CmeTana 3,33 Mopkosb 6,2 Boga 30,67 90 23| 27,75 3,63 356,19 0,05| 1,34 0,04| 0,73| 20,14 125 18,85 1,42
443 KapmodgensHoe nrope _Kaptodens 171,0
Monoko 23,7 Macno cnusouHoe 5,25 Conb 150 3,24 56 22,05 156| 0,15| 25,95| 0,03 0,13| 69,5 96,71| 34,49 1.4
282/MP Komriom u3 ceexux nnodoe unu 1200
Abnoku ce 45,4 Caxap 15 num kuc-ta 0,2 200 0,16 0f 1499 60,64 0,03 36| 0,14 0,2 21,5| 22,46 12,6 0,65
6.353 |Xne6 pmarod 25 165 03| 835 43,5 0,045 0 o[ 0,02 9/ 395 | 12 1
6.1.3.2.2 | BamoH Hape3HOU 45 3,42 1,26 23,13 117,9] 0,054 0 0( 0,018 9| 28,8 54 0,54
Umozo 33,62 40,03| 82,22 828,89(0,387| 48,38 0,33]1,302] 204,4| 386,4| 120,4 6,266
TTONTURUR
541 |Bampywka u3 meopoza myka 31,2 caxap 60 3,6 1,7 2272 118| 0,05 0] 0,01 0,5 7 28 5 0,4
433 Yai ¢ caxapom Yai 1 caxap 15 eoda 200 200 0,2 0,05 15,01 57 0 0,1 0] 0,01 525 824 44 0,86
1618 |Couip "Poccutckut” colp 16 15 3,48| 4,43 0 54 6] 0,006] 0,105 0,39| 0,045 132 75 5,25 0,15
nmoeo: 3,8 1,75| 37,21 175| 0,05 0,17 0,01| 0,51|12,25) 36,24 9,4 1,26
Bmopod eapuanm canama Ha mapm-mall
Ozypeuy conensil orypupl coneHble 63,12 60 0,48 0,06 1,56 8,410,012 6 0] 0024 13,8| 252 8,4 0,36
Hmoeo 3a OeHs: 74,37 70,13| 223,9 1826,3| 0,824 | 56,31| 0,49|2,118| 510,1| 955,1| 2457 13,116




Honi 6

‘ ——
r—;’i’/— Macca MNuweeasn yenHocmeb Blijaen MunepansHbie eeujecmea
- Mpuem nuwu, HaumeHoeaHue 6nt0da () ocme. BumamuHel (M2) (M2)
Pe‘fb': ¥ nopyuu (kkan)
Genku | Xupbi | Yan. P m Fe
B 2 34;)67812131/:)?5(1:2131315
I —
3asmpak
— | Kapkoe [To-fJomawHemy rossanna 107 kaptod
158 1133 5 nyk penka 12 mac cnue 5 Tom ntope 6 con 0,5 175 | 18,18 6,34| 17,95 205| 02| 22,56 0,02 0,24| 2385| 232,5| 45,07| 2,78
Yau ¢ caxapom u numoHom _Yan 1,0 caxap 15,0
{ 434 IBoga 200,0 flumoH 8,0 200/15/7| 0,26 0,05 1522 59 o| 29 o| 001 805/ 9,78 524/ 09
_ Canam u3 keaweHOU kanycmsi ¢ nykom Kanycta
! égg)g 69,6 Jlyk penka 7,2 Macno pacTutensHoe 6,0 Conb
06 60 0,96 6] 2,15 66,36/ 0,01| 11,38 0| 2,7 25,19| 18,58| 8,62 0,34
61322 |bamoH Hape3Hou 30 2,28 0,84] 15417| 78,678| 0,033 0 0]0,012 6] 192 ] 39 | 036
6.3.53 |Xneb6 pxaHou 25 1,65 03| 835 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9] 395 | 12 1
Hmozo 553 23,33 13,53| 59,09| 452,54 0,288 36,84| 0,02]2,982]72,09]| 319,5| 74,83| 5,38
e
Canam kapmodgesibHbIU C pacmumenbHbIM
- macniom Kaprodens 33,9 Orypeu conenbint 18,8 Jlyk
- penka 7,1 ropoliek 3efeHblid koHe. 15,4 macno
pactutensHoe 5 conb 0,6 60 1,02 513 5,57 74| 0,04| 7,43 0| 0,02| 12,05| 28,01 11,01 0,45
Cyn u3 ogouwseu Kanycta 20,0 Kaptodens 53
44MP  [Mopkosb 10 Jlyk penka 9,6 3en. ropowek 9,2 Boaa 150
macrno pacT 4 cmetana 8,0 200 1,54 469| 10,07| 92,19| 0,05 426| 0,02| 0,18 2327| 36,6| 18,89] 0,54
226 Bumoyku u3 mpecku Tpecka 89 xneb 18 monoko 25,0
cyxapw 10 conb 2 macno pacTt 8 100 13,6 9,86 16,9 212| 0,12| 0,96 0| 0,14| 60,66| 186,7| 34,08/ 1,18
Pazy u3z oeowed _ Kaptodens 64,2 Mopkosb 34,5
317 |Nyk penka 15,5 Kanycra 63,9 Macno cnuso4Hoe 6,9
Myka 2,25 Conb 0,9 Caxap 0,68 TomaTtHas nacta 1,35 150 2,75 6| 15,87 1305 0,09| 3569| 0,03 0,08| 52,17| 71,03 33,33] 1,14
451 Yad c moniokom__Yan 0,7 caxap 7,0 Bopga 150,0
- Monoko 50,0 1/200 1,54 163 9,36 56| 0,02| 0,72 0,01| 0,08 636| 50,76| 10,08 0,62
312/NP Bynouyka "fomawrsa" myka 34,16 caxap 7,5 macno
pact 7,5 anuo 0,92 conb 0,3 apoxoku 0,83 Boga 14,16 50 3,642 5,892| 30,666] 190,17 0,8| 0,075 0,83| 0,5| 26,77| 46,83] 15,56] 0,67
6.353 |(Xneb pkaHod 25 1,65 0,3] 8,35 43,5| 0,045 0 0] 0,02 9] 395 | 12 1
“imozo 25,742 33,5| 96,79| 798,36| 1,165| 49,14 0,89 1,02| 247,5| 459,4| 135 5,6
lNonodHuk
5.128 |®Ppykmbl ce30HHO20 3HaYeHUs 200 0,8 0,8 19,6 94| 0,06 20 o[ 0,04 32 22 18 4.4
516NP |Kegup ke vp 206 200 58 5 8 100{ 0,08 1,4 0,04 0] 240,1] 180 28 0,2
Mupowox nevenwbit us c0o6Ho20 mecma ¢ poIGHbLIM apwem:
Tecro apowweroce 43rp: myka 24,25, caxap 2,58, macno pactut 1,72,
547MP 2013 |a4uo 1,72, cone 0,43, apoxoxku 0,86, Boga 12,47. dapiu pbiBHbIN
356 NP/2009 | Tpecka 35,13, nyx penka 4,175, myka 0,25, macno cnue. 2,5 60 7,04 142 20,08 146,29| 006| 0,24| 0,005 1,13| 10,88 59,9] 9,52 0,5
Hmoezo: 13,64 20| 47,68| 340,29 0,2]21,64|0,045] 1,17 283|261,9| 55,52 5,1
Himozo 3a deHs: 62,1411,67103| 203,6| 1591,2|1,653| 107,6 | 0,955 5172| 602,6 | 1041 265,3| 16,08



Henr? flens 7
”,;’T/i e Muuwjesast yeHHOoCMb ?)Z";:H Bumanumet (M) MuHepanbHbie
em nuwu, HaumeHoeaHue 6. aved . 2
peui,;my Mpu W J1t00a - @ P seuwecmea (M2) B
p
Benku | Xupwi | Yan. B1 c A B2 | Ca P Mg | Fe |
,,1/_1 -4 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 | 15
3aempak
’ﬁ’f’f MakapOHHbIe u3desnusi 3ane4YeHHbIe C ChLIPOM
962 013 [\akaporsl 73.44 Macno cnus 17,72 Conb 7,5 cbip 205 9.2 7.2 39 258| 007| 003 004 0 65 86 14 11
20 2003 |ByTepbpoa ¢ cbipom cbip 16 6atoH 30 15\30 5,76 525 14,94 133| 0,05/ 0,24| 0,03] 0,06| 1566 106,5| 17,4] 0,76
139 /MP |Huyo eapeHoe ﬂﬁ\:-\o 1Ull;T /40fp7 0B 1wt 5,08 46 0,28 62,8 0,01 o| 0,02| 0,24 7.3| 23,96 1,44] 0,34
R 3t C MOJTOKOM an 0,7 caxap /, oga 150,0
431 |Monoxo 50,0 1/200 154 1,63] 9,36 56| 002| 072| 001 008 636| 50,76 10,08| 062
0126 |PpyKmMbl C€30HHO20 3HAYEHUSA 200 0,8 0,8 19,6 94( 0,06 20 0| 0,04 32 22 18] 4,4
3353 |Xneb pxaHou 25 1,65 0,3 8,35 43,5| 0,045 0 0| 0,02 9] 39,5 12 1
Hmozo 24,03( 19,78 91,53 647,3] 0,255 | 20,99 0,1| 0,44]333,5(328,7|7292 8,22
O6ed
e N Canam u3 c8eXux nomugdopos u o2ypyos
fﬂqu Macno pacTtuT 3 nomuaopsl ce 34,2 orypubl CB 26,4
<or nyk peny 8,4 60 0,6 3,1 2,7 39,5 0 11 0,2 28| 183| 224 11 0,5
Cyn kapmogensHbil ¢ 2opoxom  Kaptodens 53,4
118 Fopox 16,2 Macno cnusouroe 4,0 Jlyk penka 9,6
Mopkoss 10,0 3eneHb 2,72 conb 0,2 BOAA 140 200 4,38 3,79| 15,79 1168/ 0,18/ 1272| 0,016/ 0,06| 35,07| 87,52 32,24 1,62
e ExUKU MAcHLie TosaavHa 69,33 Boga 8 Puc 6,7
e Nyk 28,00 Macno cnus 10,66 myka 5,36 conb 0,8 90 11,71] 15,73 12,02 238,5| 0,05 2,4 0,05/ 0,09| 17,71] 1131 20,93| 0,92
. Puc npunyweHbid_Puc kpyna 52,5 Macno
bl cnusouHoe 525 150 3,69 4,.85| 37,51 213| 0,03 ol 003| 0,02 483] 79,74| 2627| 0,53
1 16 |Cok ss16104HbIU 200 1 0,2 20,2 92| 0,02 4 0| 0,02 14 14 8] 2.8
253 | Xneb pwaHou 25 1,65 0,3 8,35 43 5] 0,045 0 0] 0.02 9] 39,5 12 1
322 |BamoH Hape3HoU 45 3,42 1,26] 23,13 117,9| 0,054 0 0] 0,018 9] 28,8 | 54 0,54
YAmozo 26,45 29,23 119,7 861,2| 0,379| 29,6|0,296] 3,028] 107,9 385,11 115,8] 7,91
[TondHuk
a8 Nupoxox neveHbild u3 cO0o6HO20 mecmac
27 | papwem kapmoghesibHbIM C NIYKOM. Myka 28,4
' caxap 2 Macno cnue 3 anuo 4,3 conb 0,3 gpoxoku 1
scna 7.4 macno pacT 1,9 kaprodens 30,23 nyK 7,75 26000 ggg ‘61;2 553481 11?03? 0,0022 1012 Obogg 1,3; 22662 411,25 9;1 8?3
2P | Monoko kunsadenoe monoko 210 ! ) s i ] : : ; )
Hmozo: 9,62| 11,17 34,78| 277,81|0,099| 1,68 0,052| 1,37]210,5]| 183,4)| 30,14| 0,76
. PMo2z0 324 OCHB: 58,46 62,39 233,4| 174260, 80T 73,5|U,3U6 2,894 482,4| 854,5| 224,71 15,6
Bmogou eaguanm casilama mMapm-mau
3 M E > CQERITd 72,0
3Mp Macno pacm 3 60 0,86 3,05 57 4521 0,01 1,4 0 ol 17.6| 19,12| 18,38| 0,68
Umoezo 3a Oent: 6MOPOU 8apuaHm 58,7| 62,34 6,05| 1748,3|0,802| 63,9 0,208| 2,09|481,7|851,2| 232,1| 16,8

Crpanuna |



Tlens 8

HeHb 8 \
I
Ne Macca | NMuwesas yeHHocms ierH MuHepansHble eeujecmea
HaumeHogaHue 61100a nopuu (2) ocme. BumamuHsi (M2) (M2)
yenm (kKasn)
ypb! “ Benku | Xuper | Yan. B1 C A B2 Ca \ P Mg | Fe
-7 | 2 3 4 5 6 7 8 o | 70 | 11 | 12 [ 13 | 14 | 15
— | 3aempak
———TRaWia MOJTOYHas MaHHas ViarnKka 22,35
38 |Monoko 76,5 Boaa 50,85 Caxap 4,5 Macno
cnnsoyroe 7,5 Conb 0,75 150/7.5| 447| 885 2327] 1905| 006 099 005 012]100,02|8927| 14,93] 032
227 |Mozypm 2.5% dozypm 125 125 5,4 5| 216 158] 0.06| 1.8 04| 026] 2420 188 30| 02
r KoelHbiU HanumoK ¢ MOJIOKOM _ KomenHbii
isjfiﬁanmou.o Caxap 15,0 Monoko 100,0 Boaa 120,0 200 279 3,19| 19,71| 118,69 0,03 1| 0,02 ol 121,3] 91 14| 0,14
0126 |PpyKkm Ce30HHO20 3HaYeHus 200 0,8 0,8 19,6 94| 0,06 20 0| 0,04 32 22 18 4.4
6353 |Xne6 pxaHou 25 1,65 03| 8,35| 435| 0,045 0 o| 0,02 gl 395 | 12 1
51322 |Bbamon Hape3HoU 15 1,14] 042 7,71 39,3] 0,018 0 0{ 0,006 3] 96 {195 0,18
Amozo 16,25| 18,56| 100,2| 643,990,273 | 23,79 0,47 0,446 | 507,3 439,41 90,88| 6,24
O6ed
Canam "WkoneHeitd_ Ceekna 46,0 Jlyk 2,0 Orypubl
39 conenbie 15,0 3eneHbint ropowek 9,2 Macno
pactutensHoe 5,0 60 0,85 5,05 404 65| 0,01 5,05 0l 0,02 18,1| 23,41| 11,27 0,64
[Iu u3 ceexeu Kanycmsl € kapmodgheneMm_ Kanycta
63 NP |55 Kaptogens 32 Mopkosb 10 Jlyk penka 10 neTpyLwKka
3 macno pacTt 4,0 Boga 160 cmetana 8,0 200 1,67 5,06 8.51 86,26 0,04\ 11,49| 0,12| 0,18 61,5| 48,72| 28,64| 0,896
BumoyYKku MACHbIe U3 208590uHbl_ MACO KoTneTHoe
187 |80,0 Xneb 14,4 Cyxapwu 8,0 Macno cnusoyHoe 4,8
Conb 0,8 90 14,13 11,72 1419| 2214| 0,06 0| 0,02 0,11 145 1196| 241 1,23
— Pazy u3 ogowell _KapTtodens 64,2 Mopkosb 34,5
| Nyk penka 15,5 Kanycta 63,9 Macno cnuso4Hoe 6,9
Myka 2,25 Cons 0,9 Caxap 0,68 TomatHas nacta 1,35 150 2,75 6| 1587 130,5| 0,09| 3569| 0,03| 0,08{ 52,17| 71,03 33,33 1,14
28312009 Komrom u3 cmMecu cyxodpykmoe CyxodpykTbl 25
< Caxap 15.0 , Bopa 190 200 0,56 o| 27,89| 113,79 0,01] 0,15 0,01 o| 56,45\ 18,31| 6,86] 1,59
6.353 |Xneb6 pxaHol 25 1,65 0,3 8,35 43 5| 0,045 0 0| 0,02 9| 39,5 12 1
6.13.2 2 |Bamon HapezHoU 45 3,42 1,26 23,13 117,9] 0,054 0 0| 0,018 9| 288 | 54 0,54
Hmozo 25,03| 29,39 102 778,35( 0,309 52,38| 0,18| 0,428 220,7| 349,3| 121,6 | 7,036
MondHuk
Nupomox neveHnid u3 c3o6HO20 mecma ¢ PbibHbIM hapuiem:
Tecto apowoxesoe 43rp. myka 24,25, caxap 2,58, macno pacrtut
1,72, aiuo 1,72, cone 0,43, apoxoku 0,86, Boaa 12,47. dapuw
;76’”" 2013, | peibHiilt © Tpecka 35,13, nyx penka 4,175, myka 0,25, macno cnus.
11”"""0" 2.5 _ 60 7,04 142| 20,08 146,29| 006| 024| 0,005 1,13] 1088] 599| 9,52 0,5
1.1.16]Cok ss6noyHbit 200 1 0,2 20,2 92| 0,02 4 0] 0,02 14 14 8 2.8
HWmozo 8,04 74,4 40,28 238,29 0,08 4,241 0,005 1,75 24,88 73,9] 17,52 3,3
HMmozo 3a deHs: 49.32| 62,35 242,5| 1660,6] 0,662| 80,41 0,655| 2,024| 752,9|862,6| 230| 16,58

Crpanuua |




OBeer 9

o s
T— Macca NMuweesasi yeHHocmob 3/(?:1';”0 Bumamutei (M2) MuHepasnbHbl€ gewjecmea

pee m Mpuem NUWU, HaumeHoegaHue 6100a nozqu (@) (xican) (m2) 1

ype! — Benku | Xupet | Yan B1 | C A | B2|cal P | Mg | Fe
7] 2 3 4 5 6 7 8 o 70 [ 11 | 12 | 13 | 14 | 15
1 3aempak
_—[3anexkaHKa U3 meoposa: TBopor 141, myka 12,

313/MP | onoko 36, S0 4,5, caxap 9,7, Banunmk 0,015,

2019 |owerana 5.2, SyXEpN 3.2, MACHG S7ME 5,2, 150 24| 252| 239 425| 007 08| 02 ol 2970 347] 38 1
—5 27| MoIIOKO C2yUieHHOS C Caxapom 70 072] 085 5,55 32.8 o 01 42| 0,04 30,7] 21,9 34| 002
r—/”w Kpyna pucosas 11,25, Kpyna nuweHo

102/Mp 8.25, Monoko 76,52, Boaa 52,52, Caxap 3,75, macno
j mpnMOESlo 15375 | 491| 625 2632 18083 0,04] 022 0,01 o| 81,67| 78,36| 15,44| 0,66

433 |Yad c caxapom Yad 1 caxap 15 e0da 200 200 02 0,05| 15,01 57 0 0,1 ol 0,01 5,25| 8,24 44| 0,86
— |bymep6pod ¢ _OxemoM u3 abpukocoe _pxem 10,1

85 |xne6 nweHnublin (6aToH HapesHow) 15 10\15 121 045 14,35 66| 0,025 24 0 ol 45| 1455/ 585 04
6353 |Xneb pxaHod 25 1,65 03| 835 4275 0,045 0 0l 002 | 875] 39,5 [11,75]| 0,98

hmozo 32,69| 33,1 9348| 804,38| 0,18|2502| 4,41| 0,07|427,9 509,6| 78,84 | 3,92
Canam U3 KeaweHou KaOIT?/(zla71bl C JIYKOM_ Kanycia

TP 696 fyk penka 7,2 Macno pactutensHoe 6,0 Conb

2009 o6 60 0.96 6| 215 66.36] 0,01] 11,38 ol 27| 2519| 18,58 862| 0,34

106 Cyn-nanwa "[omawHssa" wmyka 14,96 nyk-penka 9,6

macrno cnue 4 anuo 4 soaa 192,8 conb 0,2 200 2,24 3,95 10,9 88,8| 0,04 0.8 0,03] 0,03 9,48]| 30,28 8,24 0,49
PLiba 3arie4eHHasi C MOPKOB8bI0 Tpecka - oune
101,68, nyk penyartslii 16,32, mopkoBb 20, cmeTaHa 20,
220 MyKa nwieHuyHasa 6, macno pacturenbHoe 8, cbip 8,
conb 1,6 110 13,09] 10,31 4,87 165| 0,13 3,33| 0,05 0,21] 1413 283,8| 45,87 1,15
443 KapmodennHoe nrope __Kaprtodens 171,0 Monoko
23.7 Macrio cnuso4Hoe 5,25 Conb 7,5 150 3,24 56| 22,05 156| 0,15| 25,95 0,03| 0,13] 695 96,71| 34,49 1,4
ROMTTOINT U3 TTJTO008 U 3200 CYWEHEIX Rypdrd ZU
2801P | caxap 15 soaa 202 200 0,33 ol 2266 9198 001 028 001 o| 51.84| 3363 252| 7.17
6353 |Xneb pxaHou 25 1,65 0,3 8,35 43 5] 0,045 0 0] 0.02 9] 39,5 12 1
312/MP |Bynoyka "fomawnsia” myka 34,16 caxap 7,5 macno
pacT 7.5 situo 0,92 conb 0,3 apoxoku 0,83 Boaa 14,16 50 3,642| 5,892| 30,666 190,17| 0,075 0,1 0 0,6 9,5| 38,09| 14,16] 0,71
L Hhmozo 25,152| 32,05| 101,6| 801,81| 0,46|41,84| 0,12| 3,69] 3159 540,6| 148,6| 12,26
lTonoHuk
TTUPCRRU TTEYCHEIE U3 COOUHOZ0 TITECITE T MHTOM
335 Mp Myka 28,65 caxap 2 macno cnus 4 snuo 4,3 conb 0,3
Apoxoxv 1 Bopaa 7,4 pact 0,9 roBsauHa 42,73 nyk 2,98
2enenb 0,23 60 9,17 7,57 21,43 190,24 0,06] 0,14] 0,03 0| 18,11| 42,585| 12,73| 0,57
270Mmp Rakao ¢ MOJIOKOM (2-0U eéapuaHni]  Karkao-NopOWOoK
5,0 Mornoko 130,0 Boga 80,0 Caxap 25,0 200 4,85 5,04 32,73 195,71 0,03 0,32 0,02 ol 131,7| 122,3| 17,02| 0.66
Himozo: 74,02 12,67 54,76 385,95 0,09 0,46] 0,05 0] 749,8| 164,91 29,75 1,,
HMmoezo 3a denb: 71,86phurna6l| 249,3| 1992,14 0,73]| 67,32 4,58 3,76|893,6| 1215| 257,2| 17,41




| ﬁéub 10

'0/‘ Macca | Muweeas yeHHocms S/ueHH MurepasnbHble eeusecmead
“én n Mpuem nuwu, HaumeHosaHue 6n100a nopyuu, (2) (():::Z;’) BumamuHbl (M2) (m2)
pbl (2p) Benku | XXupbi | Yen. B1 C A B2 Ca e Mg Fe
T : 3 4 5 6 7 s T 9 [ 10 | 11 | 12 | 13 | 14 | 15
—] 3aempak
/W C MakapOHHbIMU u3denuamu
60M | monoko 125, namua nomawHas Ne 549 - 20rp, macno
004 |cnus 2, caxap 2, 80aa 105 250 24l ssl 220l 197] 01| 162] 003] 02| 156.2| 136,1] 25,56] 0.39
,’——«@@‘H_@anumox C MOJTOKOM _ KO(EVHBIV : : ‘ ’
6P [anuok 2.0 Caxap 15,0 Monoko 100,0 Bopa 120,0 200 2,79] 3,19] 19,71| 11869 0.03 1] 0,02 o] 1213 91| 14| 014
—773 [ByTepopOA C CbIpOM  CbIp 16 batoH 30 15\30 5,76 5:25 14,94 133[ 0,05 0,24] 0,03] 006] 1566 1065| 17,4] 0,76
:’ﬁﬁmme snuo T wr /40rp Twr 508 46| 028 628 001 o 002 0724] 7.3 23,9 1.44] 034
7 15| CoK hpyKmosbiu 200 1 02 202 92| 0,02 4 0| 0,02 14 14 8] 2.8
T—’7%7;196(1:)«&Hou 25 765 0,3 835 435 0,045 0 0] 0,02 9[395] 12 1
"/AHmOZO 23,68| 22, 04 86,38| 646,99|0,255| 686 0,1 0,54| 464,39 411| 784 543
?""Ca‘nTm U3 peduca_ Pednc 58,8 NMacno
= -_' |pacturensHoe 6.0 60 0,92| 304 542 52| 0,01] 23,08 ol 002| 30097|16,22| 878] 0,37
Tyn kKapmo@enb6HbIU C KeUkaMu KapTogQens 53
=np | mopxoss 10 nyk 9.6 macno cnve 3 Gynbok 150 myka 8
|aiuo 2.5 soga 12 200/24 3| 2.63| 13472 89,55 0,064 2,32| 0,048 o| 25,51| 80,69| 15,61| 1,168
'Komnems! pybaeHHbIe U3 nmuybl
205 |kypuua 123,2 BHYTP xmp 3,2 xneb nuweHnyHbIn 14,4
':. ~xapv 8 macno cn 4,8 Conb 0,8 Boaa 20,8 90 225 12,89| 14,78 2664 01 ol 008| 0,13| 2443]| 184,2| 2651 1,94
e Rawa epeqHesas pacchlinyamasl rpevka 69,729
“%3 lcons 0.75 macno cnusouHoe 5,25 150 8,75 6,62 43,07 1] 0,285 ol 003| 0,135 17,24| 207,5| 138,8| 4,665
ARE Komnom u3 u3roma_ V13tom 23 0 Caxap 10,0
“°° | Numonnas wcnota 0,2 Boaga 203,0 200 0,41 0 25,16 98| 0,03 0 0| 0,01 18,6 29,67| 9,66/ 0,72
27 |Xneb pkaHol 75 185 03] B835] 43,5 0,045 0 0 o2 9 395 | 12 T
127 7 | bamon Hape3HoU 30 2,28] 0,84] 15 417 78,678] 0,033 0 0[0.012 6] 192 | 39 0,36
%ﬂgﬁ?w 39, 57 26,32 125 71 629,73| 0,567 25,4| 0,758 0,327 131,75] 576,39 215,21 10,22
5 1 275 | Opykmbl Ce30HH020 3HavYeHus 200 0,8 0,8 19,6 941 0,06 20 0 0,04 32 22 18 44
>4° AP \[upoxok neyeHbIl u3 c006HO20 mecma ¢
|papwem kapmochensHbLIM € IYKOM  Myka 28,4
caxap 2 macno cnve 3 anuo 4,3 conb 0,3 apoxoku 1 60 403| 4,79 254| 1605| 0,059 1,18| 0,032| 1,37 966| 4142] 9,14| 0,59
y, |Hanu %
1227 |Hanumok Hozypmoeeid 2.5% wanumok UOVPM. | 54 s| 216| 158| 008 18 04| 026] 2420/ 188 30| 0.2
— Umoz0- 10,23| 70,59 66,6 412,510,779 22, 98 0,432 1,67 283,66| 251,4| 57,74 5, 19
¥imozo 3a OeHb. 73371 58,95 278,5| T688,6] 1,007 55,24 U,69] 2537 879,8| 1239[ 350,87 20,87
Bmopou eapuanm canama mapm-mad
. Bunezpem osouHou__ Kaprodene 17,34 Ceekna
;Ji‘t 46 Mopkose 7,56 Orypupl conenble 22,6 Jlyk penka
10,74 Macno pactutenshoe 6,0 60 0,74 6,07] 448 76| 0,02 561 0| 0,02 14,7| 24,35| 11,08 0,46
|Mmozo 3a dens. emopol eapuaHm 58,52| 60,23| 255,7| 1858,8| 0,87|48,04|0,208| 2,09[ 828,13| 1238| 348 7 9




{, ___ Dot 17
N9 aCCa I-’Uu‘eea Ty OT T T
ueMm nuuwu, HaumeH A YeHHocmesb HepasibHbIe
el am Mp w, ogaHue 651100a nopyu ) cmb. - Mu (I:Jmea )
e u B (kxan) sewe

/yp1/ < 3 S [KUpeIl van. B © AT Bz tCa | P_[ Mg | e

| — | 3aempak S 6 A 8 9 70 77 12 73 14 15

| —Kawa MonoyYHas pucoeas(kudkas) Pwuc 22.35

330 |Monoko 76,5 Boaa 50,85 Caxap-necok 4,5 Con 0,75
o cnueo4dHoe 7,5
/%smmurma MopkoBb 78,67, ustom 6.25 caxa 1075, 3.74| 885 241 192] 005| 099] 005 0.12| 97.3| 103] 22,081 0.1
] 1 1 y p
MM
el 3,75 abnoko 35,67 3enekxs 2,5 Boaa 60 067 6| 0.74
"”n" Kakao ¢ MOJIOKOM (2-ou eapuaHm) Kakao-nopoLLoK . 0,1] 9,03 39| 0,03] 661 0| 0,03] 284| 287 185 ,
270/lp
'/MAOHOKO 130,0 Boaa 80,0 Caxap 25,0 200 4,85 5,04| 3273 19571| 0,03 0,32] 0,02 o| 132| 122,3]| 17,02| 0,66
0126 |@®pyKkmbi C€30HHO20 3HaYeHUs 100 04| 04 98 47| 003 10 ol o002 16 11 gl 22

5353 |Xneb pxaHou 75 T65] 0,3] 8.35 43,5 0,05 0 0o g 395 | 12 i
_6’*_3£ bamoH Hape3Hou 30 228 0,84| 1542 78,678| 0,03 0 0] 0,012 6| 19,2 3,9 | 0,36
[ PO — 13591 75,531 99.43 | 595,888 0,22 77,92 0,07 0,202 288 324,5[ 82,56 5,27

e
12 Ozypey ceexud orypupl ceexue 63,12 60 0,48| 0,06 1,56 8,4| 0,01 6 0| 0,024| 13,8] 252 8,4| 0,36
Bopuy u3 ce. kanycmsi ¢ Kapmodghenem Cpekna 40,0
% Kanycta 6enokayaHHas ceexasn 20,0 Kaptodens 21,4
Macno cnueo4Hoe 4,0 Mopkosb 10 Jlyk penka 9,6
TomaTtHas nacta 2,4 Caxap 2 JiumoHHas kucnota 0,096 200 1,648( 4,216 10,41 86,4| 0,04| 16,37| 0,02| 0,04 343| 44,4| 17,86| 0,96

377 2013 KapmodenbHasi 3anekaHka ¢ MICOM roBsavHa 152

i kapT 220 macno cnve 10 anyo 4 cyxapv 3 200 23,3] 235 189 380| 0,21 4] 0,07 0 25 291 56| 3,5
| 11.1.1.16 | Cok ppykmosesbii 200 1 0,2| 20,2 92| 0,02 4 0| 0,02 14 14 8] 2,8

£2353 |Xneb pxaHou 25 1,65 0,3] 8,35 43 5| 0,05 0 0| 0,02 9| 39,5 12 1
P. )

61322 |BamoH Hape3HOU 30 228| 084| 1542| 78,678| 0,03 0 0] 0,012 6| 19,2 39 | 0,36
{ Mmozo 30,358 29,12| 74,84 | 688,978 | 0,36 30,37| 0,09| 0,116 102| 433,3| 106,2| 8,98
| TTondHuK

S126 [®pykmsbicC yeHus 200 0,8 0,8/ 196 94| 0,06 20 0| 0,04 32 22 18| 4,4
y €30HHO020 3Ha _
Nupoxok neyernit u3 c006HO20 mecma ¢ kanycmod Myka
28 4, caxap 2, macno cnue 4,75 snuo 10,55 conb 0,43,
235 MP_|apoxou 1 kanycra 37,5 macno pact 0,2 60 464| 389 289| 169,3| 0,06| 0,06/ 007 0| 11,6/ 38,27| 14,06 0,85
212NP__ |Psixerika pskerka 2050 200 56| 638 818 112,52| 0,08 14 004 o 240] 180[ 28] 02
umozo : 11,04 11,07 56,68| 375,82| 0,2]21,46]| 0,11 0,04| 284]|240,3| 60,06 | 5,45
Bmopol eapuanm canama Ha mapm-mau
Ozypey COﬂpeHblU orypubl conenble 63,12 60 048] 0,06] 1,56 840,01 6 0[0024] 13,8] 252]| 84]|036
L |Amozo 3a dens: 54,988 | 55,72 | 230,9| 1660,69| 0,78] 69,75 0,27]0,358| 674]998,1]| 248,8] 19,7

Crpanuua |



Adexs 12

al Muweeas yenHocmy |/4eHHOC Hble seujecmed
N fpuem nuwu, HaumeHoeaHue 6n100a Macca () me, BumamuHsbi (M2) e (m2)
r‘enmy nopyuu (kkan)
pol Benku | Xupbi| Yen. B1 (& A B2 Ca P Mg e
2 3 4 15
1/ 3aempak 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
S P
/Wﬂ mooumeflbcxue Topoylia
20,64 Mopkosb 20,0 Jyk 3enexbint 8,0 Xneb
UEHNHHbIR 6,4 Anyo 8,0 Monoko 3.2% 8,0 Conb
yor |20 Cyxapv 8,0 Macno pact 6.4 90 15,95 13,08| 11,76 230.4| 014| 2.86| 003 016| 4946| 1667| 31.92 1.6
~—[Kanycma myweHas (ceexast)  Kanycra 107,48
439 Mopk 1,88 Tlyk 3,6 Tomat 1,35 Myka 0,9 Caxap 2,25
Macrio cn 2,63 conb 0,75 75 178 227| 755 5775 0,03 39,66] 0,02| 004 4655| 31.66| 15,99 0,63
apmogenibHoe Nope Kaptodenb 85,0 Monoko
11,85 Macro cnusouHoe 2,6 Conb 3 75 162| 279| 11,025 78| 0.075| 12,98| 0,02| 006| 34,75| 4835 17,24 0,69
Yail c caxapoMm Yald 1, caxap 15, soda 200 200 0,2 0,5| 15,01 57 0 0,1 0| 0,01 525| 8,24 44| 0,86
Gymep6pod ¢ _Oxemom _pxem 20.2 xned neHnyHbIA
(6aToH HapesHon) 30 20/30 2,41 09| 287 132| 0,05/ 0,48 o| 0,01 gl 29,1 11,7 0,8
353 |Xne6 pxaHou 25 1,65 03| 8,35 43,5| 0,045 0 o| 0,02 9| 395 12 1
4 hmozo 23,61| 19,84 82,4 598,65| 0,34 | 56,08 0,07 0,3]| 154,01 323,6 93,25| 5,58
| TCanam U3 ceersibl omeapHou Csekna /2,6 macno
g e \,paas 60 0,86 3,05 57 4521 001 14 0 ol 17.6| 19,12| 18,38] 0,68
.._  |cyn kapmogpensHbii _ kapTodens 150, MOpkoBb
12,5, nyk penyatelin 12,0, Macno cnvs 5 200 2,03 3,66 16 108| 0,17| 24,3| 0,03 0,14 28.59| 1416/ 40,3| 1,37
180M ‘\annw ToesavHa 151,0 Macno cnueouHoe 6,5
“''? Tomar niope 11 Myka 3,7 Nlyk penka 17,0 120 2168| 24,21 6,74] 331,53] 009| 201 0 ol 1s5.86| 230,4] 31,93] 2,36
Pazy u3 oeowel__ Kaptodenb 64,2 Mopkosb 34,5
)3‘7 Nyk penka 15,5 Kanycta 63,9 Macno cnivsoudtoe 6,9
Myka 2,25 Cons 0,9 Caxap 0,68 TomartHas nacta 1,35 150 2,75 15,87 130,5| 0,09 35,69| 0,03 0,08| 52,17| 71,03] 33,33 1,14
11115 [Cok eunozpadnuil 200 06| 04| 326 140 0,04 . o[ 002 40| 24 18] 0.8
I e —" 25 165 03| 835 43,5| 0,045 0 0| 0,02 ol 395 | 12 1
- LT —— 30 228| 084| 15417| 78.678| 0,033 0 0] 0.012 6| 192 | 39 | 036
- |Mmozo 37.85| 38,46| 100,7| 877,418 0,478| 67,4| 0,06]0,272 769,22 | 544,8 | 157,8| 7,71
Nondrux
Hanumox Crexox CHexok 200 200 54 21,6 158| 0,06 1,8/ 0,04 0,26 242 188 30 0,2
;L“Mx neyYennil u3 cdo6HO20 Mmecma ¢ pbiGHbIM apweM:
Same 2014 :Tc:ﬁg%‘ﬂ-@g_fﬁg'_ myxa 24,25, caxap 2,58, macno pactut 1,72,
NERo0e - 72, cone 0,43, aponoku 0,86, sBoaa 12,47. ®apll puiOHLIA
12009 |ypecka 35 13, nyx penxa 4,175, MyxaBO,g:, Macno (;\IAB. 2,5 60 7,04 14,2 20,08 146,29 0,06 0,24| 0,005 1,13 10,88 59,9 9,52 0,5
‘ Umozo 12,44| 19,2| 41,68 30429| 012| 204]0,045 1,39| 252,88 | 247,9| 39,52 0,7
\luloeo I Boad 67.9| 77,5| 224,8| 1780,358|0,938| 125,5| 0,175| 1,962| 576,11| 1116| 290,6 | 13,99

s
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